Kontraindikace pii uZziti Amethyst BioMat - doporuceni vyrobce
Vidy doporucujeme konzultovat pouziti BioMat s vasim lékai'em.
*#*Pamatujte na zvySeni pitného rezimu pfi pouzivani BioMat(u).

Kontraindikace:

Transplantace organii — Piijemci jakychkoliv transplantovanych organt (ledviny, srdce, jatra atd.) by neméli
pouzivat BioMat. Pacienti po transplantaci berou 1éky na potlac¢eni imunitniho systému pro prevenci napadeni nebo
odmitnuti darovaného orgdnu imunitnim systémem. PouZzivani dlouhych infracervenych paprskii funkce imunitniho
systému zvysuje (imunitni systém by mohl atakovat novy organ).

Vnéjsi kardiostimulator — Nedoporucéujeme pouzivat BioMat pacientim s vnéj$im kardiostimulatorem.
PouZziti s opatrnosti:

Léky — Vsem, kteti pouzivaji 1€ky, doporuc¢ujeme pted pouzitim konzultaci s 1€kafem. Infracervené zareni z BioMat
podlozky mize zapfiCinit interferenci s nékterymi 1éky.

Horecka — pii hore¢ce doporucujeme BioMat pouzivat pouze v reZimu zdporné ionty, bez zahiivani.

Kloubni zranéni — pfi cerstvém (akutnim) zranéni kloubt doporucujeme pouzivat BioMat pouze v reZimu zdporné
ionty bez zahiivdni. Tato zranéni by se nem¢la prvnich 48 hodin zahfivat, protoZe klouby které jsou horké nebo oteklé
mohou Spatné¢ reagovat na teplo.

Citlivost na teplo — pfi chorobach se snizenou schopnosti poceni nebo nesnasejicich teplo doporucujeme pouzivat
pouze v reZimu zdporné ionty bez zahiivdni.

Neschopnost pohybu — pro osoby se snizenou schopnosti pohybu, se snizenou schopnosti ménit polohy jak vsedé
nebo vleze, doporucujeme pouzivat Bio Mat jen na nizké teploty (35°-50°C) nebo jen v reZimu zdporné ionty a to ne
déle neZ 8 hodin denné. Osoby se vSeobecné Spatnym zdravim, ochablosti, paralyzou, nebo s nemocemi vyzadujicimi
dlouhodobé upoutani na liizku nebo vozicku, osoby uzivajici sedativa nebo osoby v komatu maji zvySené riziko
prolezenin nebo popaleni i pfi nizkych teplotach.

Vnitini kardiostimulator/Defibrilator — Pacientiim s voperovanym kardiostimulitorem anebo defibrilitorem
doporucujeme pred pouzitim konzultaci s 1€kafem. U infracervenych vyhievnych podlozek neni znamo, ze by jejich
pouzitim mohlo dojit k interferenci nebo ponic¢eni kardiostimulatoru nebo defibrilatoru. Nicméné vzdy mtize existovat
mala moznost ob¢asné interference nebo poskozeni.

Pacientim pouzivajicim vnitini (voperovany) kardiostimulator je doporu¢eno pouzivat BioMat jen na nizké teploty
(35°-50°C). Pouzivani BioMat(u) zvySuje krevni obéh, coz miize zapficinit zrychleni tepu. Néktefi pacienti s
voperovanym kardiostimulatorem pocit'uji nepiijemny pocit, protoze jejich tep je kontrolovan kardiostimulatorem.
Osoby s defibrilatorem by neméli pokladat BioMat pfimo na misto nad voperovany defibrilator.

DalSi onemocnéni — Tém, ktefi trpi nasledujicimi onemocnénimi, doporucujeme pouzivat Bio Mat pouze na nizké
teploty (35°-50°C) nebo jen v reZimu zdaporné ionty. Nedoporucuje se zvySovat teplotu télesného jadra na vysoké
hodnoty u lidi trpicich naslednymi onemocnénimi: $patna funkce nadledvinek, addissonova nemoc, chronicka
adrenalni insuficience, syst¢émovy lupus erythematodes( autoimunitni onemocnéni) a roztrouSena skleroza (RS).

Informace na této strance nejsou minény jako nahrada za konzultaci s 1ékafem. Tyto informace jsou pouze moznym vyctem kontraindikaci a
nejsou kompletnim seznamem v§ech moznych kontraindikaci. Konzultujte s vasim lékafem co je spravné pro vas na zaklad¢ vasich
individualnich zdravotnich potieb. Obsah této stranky se miize zménit bez ohlaseni.
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Nador na mozku —
Pro pacienty s nadorem na mozku doporucujeme pouzivat BioMat jen na nizké teploty (35°-50°C).

Voperovany bypass — Tém, ktefi se zotavuji po operaci bypassu, doporuc¢ujeme pouzivat BioMat jen na nizké teploty
(35°-50°C). Pouzivani BioMat(u) zvysuje krevni ob&h, coz miiZze mit za nasledek roztazeni normalnich cév. Nekteti
pacienti po operaci bypassu mohou pocitovat mirnou bolest, protoze jejich cévy se nemohou roztahnout.

Diabetes — Pro diabetiky doporuc¢ujeme pouzivat BioMat jen na nizké teploty (35°-50°C). Diabetici maji oslabenou
pokozku, coz miize mit za nasledek nizkoteplotni popaleni pokozky. Jakmile se takto pokozka poskodi, je obtizné ji
1€¢it.

Vysoky tlak (Hypertense) — Pro osoby trpici chronickym zvysenim krevniho tlaku doporucujeme pouzivat BioMat
opatrné jen na nizké teploty (35°-50°C). Je tieba davat pozor na tlak pfed a po pouziti. Rychlé zmény télesné teploty
anebo okolni teploty mohou zapfi€init zvySeni krevniho tlaku.

Novorozenci — U novorozenct doporuc¢ujeme pockat s pouzivanim BioMat (u) aZ novorozenci dovrsi 6 mésici véku
a pouzivat BioMat jen na nizké teploty (35°-50°C) nebo jen v reZimu zdporné ionty pod dohledem dospélé osoby.
PouZivat opatrné.

Batolata / Malé déti — U malych déti doporucujeme pouzivat BioMat jen na nizké teploty (35°-50°C) za dohledu
dospélé osoby. Nastaveni a zmény teplot pro déti musi ovladat dospéla osoba. Pii pouziti u batolat a malych déti
bud’te opatrni.

Téhotné Zeny — Pro té¢hotné Zeny doporucujeme pouzivat BioMat jen na nizké teploty (35°-50°C). Prilis vysoké
teploty by mohli béhem prvnich mésict t€hotenstvi poskodit plod, proto t€hotnym zZendm doporucujeme pred prvnim
pouziti konzultaci s 1ékafem.

Ozarovani / Chemoterapie — Pacientim, ktefi jsou ozafovani nebo maji chemoterapii, doporucujeme pouzivat
BioMat na nizké aZ stiedni teploty (35°-55°C).

Chirurgické implantaty — osoby s titanovymi, kovovymi, keramickymi nebo plastickymi implantaty mohou BioMat
pouzivat. Tyto implantaty obvykle odrazeji infracervené svétlo a nejsou infraervenym zafizenim prohtivany. Pii
pocitu bolesti v mist¢ implantatu konzultujte s 1ékatem.

Silikon — Silikonové implantaty mohou byt infracervenymi paprsky zahtaty. Silikon se tavi az pti teplotach nad 200°
Celsia, coz znamena, Ze na n¢€ infracervené svétlo nema negativni vliv. Pfed pouzitim doporucujeme konzultaci
s va$im plastickym chirurgem.

Bolest:

Pouzivani BioMat (u) by nemélo byt bolestivé. Nicméné pokud infra¢ervené teplo projde do problematickych mist v
téle, miize dojit k pociténi bolesti nebo nepiijemného pocitu v problémovych mistech. Pokud pocit bolesti pretrvava i
po nékolikadennim pouziti, pfestaiite BioMat pouzivat.

ZhorsSeni stavu:

Kdyby doslo ke zhorseni stavu béhem pouzivani BioMat (u), piestanite BioMat pouZzivat. Je mozné, Ze se prechodné
objevi n¢které symptomy, coz mize byt disledek detoxikacniho a IéCebného procesu. Dalsi informace o etapach
zlepSeni stavu naleznete v pfirucce: Ions and Infrared Rays booklet.

Informace na této strance nejsou minény jako nahrazka za konzultaci s Iékafem. Tyto informace jsou pouze moznym vyctem kontraindikaci a
nejsou kompletnim seznamem v§ech moznych kontraindikaci. Konzultujte s vasim lékafem co je spravné pro vas na zakladé vasich
individualnich zdravotnich potieb. Obsah této stranky se miize zménit bez ohlaseni.
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